
WAHLPFLICHTFACH 
Wirtschaft und Soziales



Das Fach
◦ verbindet theoretische Inhalte im sozialen und wirtschaftlichen 

Bereich mit hauswirtschaftlichen Praxisteilen 

◦ Lebenspraktische Fähigkeiten werden vermittelt, die sie fit für 
die Teilnahme am wirtschaftlichen und sozialen Leben während 
und auch nach der Schulzeit machen 



Die Inhalte

◦ Klasse 7/8: 

Wie führe ich einen Haushalt?
Wie richte ich eine Wohnung ein?
Wie ernähre ich mich gesund?
Wie kauft man richtig ein?
Warum kosten die Produkte so viel, wie sie kosten? 
Was kostet eine Mahlzeit? Wie bereite ich sie zu? 

Klasse 9/10:

Wie lernen Kinder und Jugendliche? 
Wie gestalten wir unsere Freizeit? 
Wie kommunizieren wir? 
Wohin mit meinem Geld? 
Welche Rechte und Pflichten haben wir als Verbraucher? 
Wie beeinflusst der Staat die Wirtschaft? 
Was sind Steuern? 



Die 
Voraussetzungen

◦ Interesse an sozialen und wirtschaftlichen Zusammenhängen 

◦ Wird ein sozialer oder kaufmännischer Beruf angestrebt? 

◦ Motivation 

◦ praktisches Talent und Teamarbeit 

◦ Spaß am Diskutieren 

◦ Freude an Ausflügen und Erkundungen 



Zusammenfassend 
◦ Wirtschaft und Soziales umfasst das ganze Leben. Jeden Tag 

trifft man haus-/wirtschaftliche Entscheidungen. Vielen jungen
Menschen fehlt am Ende ihrer Schulzeit aber viel Wissen, wie 
das Leben „da draußen“ zu bestreiten ist. 

◦ Das Wahlpflichtfach vermittelt ihnen dieses Wissen und 
befähigt junge Menschen, die Komplexität des Lebens, aber 
auch Alltagssituationen zu verstehen und als mündiger Bürger 
soziale und wirtschaftliche Entscheidungen klug und kritisch zu 
treffen. 


