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5 Schritte auf dem Weg zum Lebensretter

e|Informieren Sie sich Uber das Thema Stammzell- und Knochenmarkspende und Iossen\
Sie sich in die Spenderdatei der Stefan-Morsch-Stiftung aufnehmen. Gehen Sie den
Gesundheitsfragebogen durch und flllen Sie die Einverst&ndniserkldrung aus. Das geht
auch online unter www.stefan-morsch-stiffung.de. Bei der Typisierung werden Ihnen eine
Blut- bzw. Speichelprobe entnommen. y

\
¢|Im stiffungseigenen Labor werden die Proben auf lhre fir die Transplanation relevanten
HLA-Gewebemerkmale untersucht. Danach werden die Werte anonymisiert Form ans
ZKRD (Zentrales Knochenmarkspender-Register Deutschland) in UIm gegeben, wo der
weltweite Abgleich mit Patienten erfolgt.
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«Falls es Ubereinstimmungen Ihrer Gewebemerkmale mit denen eines Patienten gibt,
kontaktieren wir Sie und bitten zur Kontrolle um eine weitere Probe.
J
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«Stellen Sie sich als "genetischer Zwilling" eines Patienten heraus, folgt eine ausfUhrliche
Aufkl@rung und ein kompletter Gesundheitscheck. Alle Kosten und Versicherungen tragt
die Stefan-Morsch-Stiftung bzw. die Krankenkasse des Patienten.
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*Dann kommt es - Ihr Einverstdndnis vorausgesetzt - zur Stammezell- oder
Knochenmarkspende. Die Zellen werden dem Patienten Gbertragen und wenn alles gut
geht, haben Sie mit lhrer Spende ein Menschenleben gerettet.
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